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GASTRONOMIA Il Premiacién

| 0s favoritos de los peruanos

* EL MARTES 30 SE LLEVARA A CABO LA TERCERA EDICION DE LOS PREMIOS SUMMUM % UNA OPORTUNIDAD PARA
RECONOCER LA CALIDAD DE NUESTRA OFERTA GASTRONOMICA Y RENDIR HOMENAJE A LOS QUE TRABAJAN POR ELLA

Por tercer aflo consecutivo, los
dueiios y chefs de nuestros res-
taurantesestan alaesperadelos
resultados de este ranking na-
cional que premia en diferentes
categorias la excelencia gastro-
nomicaylacalidad del servicio.
El préximo martes se reuniran
los més reconocidos exponentes
dela gastronomia peruana des-
de pequefios huariques hasta
los duefios de los restaurantes
mdslujososparalaceremoniade
premiacion que sellevard acabo
en el Museo Larco. Esa noche
también se rendird unhomenaje
adiferentes personalidades que
han logrado poner el nombre
denuestra cocina en alto, ya sea
desdelacocinade unrestauran-
te, apoyando la investigaciéon
o poniendo en practica nuevas
iniciativas.

ESCOGIENDO ALOS MEJORES

Luego de evaluar de forma obje-
tivaamasde 1.000restaurantes,
seelaborala“Guiagastronémica
delPerd”. “Un equipo de cocine-
ros a lo largo del afio visitan, a
veces mas de unavez, losrestau-
rantes de maneraandnimaylos
califican en diferentesaspectos”,
nos explica Maria Rosa Arrarte,
directora de Ideas + Ideas, em-
presa editora de esta guia. Los
seleccionados son catalogados
en 14 categorias de acuerdo
con el tipo de comida o tipo de
establecimiento. Luego la em-
presa Ipsos Apoyo realiza una
encuestaenlaque participan los
restaurantes previamente selec-
cionados. “Larespuestaasistida
ayuda a los encuestados a esco-
germas facilmente a su favorito,
peroencadacategoriasedejaun
campo abierto paraquenosenos

RECONOCIDA LABOR

eee Comoencadaunadesusedi-
ciones, Summum distinguiraa
diferentes personalidades que
han contribuido aldesarrollode
nuestracocina.

Unodelos personajes claves
eneldespegue de lagastronomia
fue Sixtilio Dalmau, el gestor del
INATyluego del Cordon Bleu. Su
vision hizo posible que unadelas
escuelas masrenombradasllega-
raal PerU. Josie Sison Porrasdela
Guerra, consulibro “El Perdy sus
manjares: un crisol de culturas”,
recogioyrescatolasrecetasde
nuestros dulces mas tradiciona-

SUMMUM

._Ill
VISIONARIO. Sixtilio Dalmau sera
reconocido péstumamente.

CONSUELO VARGAS / ARCHIVO

Los grandes de la gastronomia peruana

les. Porsuparte, Johan Leuridan
Huys, DecanodelaFacultadde
Ciencias dela Comunicacion,
Turismoy Psicologiade laUniver-
sidad de San Martin de Porres,
serahomenajeado porlabor edi-
torial. Emilio Peschiera, cuyores-
taurante Emiliofuera galardonado
como el mejor nuevo restaurante
de Santiago de Chile, y el chef Vir-
gilio Martinez, quien con sutalento
y experiencia halogrado ser consi-
deradounadelaspromesasde
nuestra cocina, aldarle un nuevo
airealagastronomianacional,
también seran reconocidos.

PREMIADO.
El restauran-
te Canta Rana
fue premiado
como el Mejor
Huarique el
afo pasado.

escapenada”, comenta Arrarte.
Algunas categorias como las de
mejores platos o de mejor aten-
ciénnosoninducidas, yaquehay
unsinnimerode opcionesdesde
huariquesdebarriohastarestau-
rantesde cinco tenedores.

Conlasmismascategoriasdel
afio pasado, entre las quelamds
esperada es la de los Top 10 del
2010, podremos saber cuales
son considerados las mejores
alternativas para comer fuera
de casa. “No queremos ampliar,
sino consolidar y afianzar. Ca-
davez hemosido ajustando mds
lasencuestas para hacerlasmds
exactas”, puntualiza Maria Rosa
Arrarte.

Cabe destacar que también se

S, ®eeCuscoTop

LAS CATEGORIAS

eee TopTen
eee Carmnesy Parrillas
eee CocinaFusion
eee CocinaChina
eee Cocinaltaliana
eee CocinaJaponesa
eee CocinaMediterranea
eee CocinaPeruana
eee Nueva CocinaPeruana
eee CocinaRegional
eee PescadosyMariscos
eee Mejor Restaurante de Hotel
eee Mejor Nuevo Restaurante
eee Mejor Café
eee Mejor Huarique

Embajadoresdela
CocinaPeruana

eee Mejor Cebiche

eee \Vigjor Causa

eee Mejor Lomo Saltado

eee Mejor Pisco Sour
eee Mejor Cartade Vinos

see ArequipaTop

eee| al ibertad Top
eee | ambayeque Top

Mejores ensu profesion
see Mejor Sommelier

eee \Vgjor Maitre

see Mejor Mozo

premiard al personal que trabaja
enlosrestaurantes, paralo cual
se incluyen en esta premiacion
reconocimientos al mejor som-
melier, mozoymaitre.

“Buscamos que las personas
que se desempeflan en estos
puestos sepan que los comensa-
lessehan acordadodeellos, que
realmente los clientes han valo-
radoelservicioqueellosbrindan
yquehacenladiferencia”, afirmé
laorganizadora.

Luego delaesperada premia-
cion, el ptiblico podra adquirirla
“Guiagastrondmicadel Peri’”en
las diferentes librerias de nues-
tro pais, asi como la “Guia Sum-
mum” conlosrankingsenlasdis-
tintas categorias. @
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